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Dénomination du médicament

GASTROPAX, poudre pour solution buvable

Encadré

Veuillez lire attentivement cette notice avant dutiliser ce médicament car elle contient des informations
importantes pour vous.

Vous devez toujours utiliser ce médicament en suivant scrupuleusement les informations fournies dans cette
notice ou par votre médecin ou votre pharmacien.

Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

Adressez-vous a votre pharmacien pour tout conseil ou information.

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
sapplique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

Vous devez vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vous vous sentez
moins bien.

Que contient cette notice ?

. Qu'est-ce que GASTROPAX, poudre pour solution buvable et dans quels cas est-il utilisé ?

. Quelles sont les informations a connaitre avant d'utiliser GASTROPAX, poudre pour solution buvable?
. Comment utiliser GASTROPAX, poudre pour solution buvable?

. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

. Comment conserver GASTROPAX, poudre pour solution buvable?

. Contenu de lemballage et autres informations.

1. QUEST-CE QUE GASTROPAX, poudre pour solution buvable ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique - code ATC : ANTIACIDE

Ok, WNPR

Ce médicament est indiqué dans les douleurs et les brilures de Isophage ou dans les douleurs, les brllures
et les aigreurs de lestomac, chez ladulte.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT
DUTILISER GASTROPAX, poudre pour solution buvable?

Nutilisez jamais GASTROPAX, poudre pour solution buvable :

+ si vous étes allergique aux substances actives ou a lun des autres composants contenus dans ce
médicament, mentionnés dans la rubrique 6.

en cas de maladie rénale grave,

en cas dhypercalcémie (taux anormalement élevé de calcium dans le sang).

Avertissements et précautions
Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant dutiliser GASTROPAX, poudre pour solution buvable.
Mises en garde spéciales

Si les troubles ne disparaissent pas en une dizaine de jours, si les douleurs sont associées a une fievre, a des
vomissements, il convient de consulter un médecin.

Précautions demploi

- Eviter le tabac, les boissons alcoolisées, les repas trop épicés, le stress, certains médicaments (aspirine,
anti-inflammatoires) pouvant entrainer des brllures ou aigreurs destomac.

 En cas de maladie rénale ou de dialyse chronique, consulter votre médecin.

- En cas de régime sans sel ou pauvre en sel, tenir compte de la teneur en sodium (164 mg par cuillere a
café).

Gastropax, poudre pour solution buvable ne doit pas étre utilisé chez le nourrisson, lenfant et ladolescent.



Autres médicaments et GASTROPAX, poudre pour solution buvable

Les antiacides peuvent diminuer leffet de nombreux autres médicaments. Par précaution, il convient
despacer les prises de 2 heures entre lantiacide et un autre médicament.

GASTROPAX, poudre pour solution buvable avec des aliments et boissons
Ce médicament est a prendre, de préférence, en dehors des repas.
Grossesse et allaitement

Ce médicament nest pas recommandé en cas de grossesse ou dallaitement:

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez une grossesse,
demandez conseil a votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Sans objet.
GASTROPAX, poudre pour solution buvable contient

Sans objet.

3. COMMENT UTILISER GASTROPAX, poudre pour solution
buvable?

Veillez a toujours utiliser ce médicament en suivant exactement les instructions de cette notice ou les
indications de votre médecin ou pharmacien. Vérifiez aupres de votre médecin ou pharmacien en cas de
doute.

Posologie
Médicament réservé a ladulte.

Délayez, dans un verre deau, 1 cuillere a café (4 grammes) au moment des douleurs, sans dépasser 6 prises
par jour.

Il est habituellement inutile de dépasser cette posologie. Si celle-ci ne suffit pas a vous calmer, consulter
votre médecin.

Mode et voie dadministration

Voie orale.

Si vous avez utilisé plus de GASTROPAX, poudre pour solution buvable que vous nauriez d{
Consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Si vous oubliez dutiliser GASTROPAX, poudre pour solution buvable

Sans objet.

Si vous arrétez dutiliser GASTROPAX, poudre pour solution buvable

Sans objet.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
surviennent pas systématiqguement chez tout le monde.

Troubles du transit (constipation/diarrhée),

- A fortes doses et prolongées, risque de diminution de la quantité de phosphore dans lorganisme, survenue
possible de calculs et de troubles rénaux graves.

Déclaration des effets secondaires

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
sapplique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Vous pouvez



également déclarer les effets indésirables directement via le systéme national de déclaration : Agence
nationale de sécurité du médicament et des produits de santé (ANSM) et réseau des Centres Régionaux de
Pharmacovigilance - Site internet: www.sighalement-sante.gouv.fr

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a fournir davantage dinformations sur la sécurité du
médicament.

5. COMMENT CONSERVER GASTROPAX, poudre pour solution
buvable?

Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.

Conservez a une température inférieure a 25°C.

Conservez a labri de lhumidité.

Nutilisez pas ce médicament apres la date de péremption indiquée sur lemballage. La date de péremption
fait référence au dernier jour de ce mois.

Nutilisez pas ce médicament si vous remarquez des signes visibles de détérioration.

Ne jetez aucun médicament au tout-a-légout ou avec les ordures ménagéeres. Demandez a votre pharmacien
déliminer les médicaments que vous nutilisez plus. Ces mesures contribueront a protéger lenvironnement.

6. CONTENU DE LEMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS

Ce que contient GASTROPAX, poudre pour solution buvable

Les substances actives sont :

Carbonate de CalCiUm. .. e 20 g,
Trisilicate A& MAagNESIUM .. .uui i e e e e e e e e e r bbb e e e e 20 g,
Carbonate de MagN@SIUM IEQET ... ... e e e e et e e e e e et e e et aeeatnaes 20 g,
(NG Yo 1T o T (o 10 o PP 15 g,
Bicarbonate de SOIUM ... i e e e e e e e e e e 15 g,
HydroxXyde d& Magn@SiUM........ .ottt e e e e e e e e e ee bbb areeeeaaaeees 69,
o Yo ] o] g T X I i k= L Lo LU 1P 349,

Pour 100 g de poudre pour solution buvable.
Les autres composants sont :

Teinture de badiane.
1 cuillere a café contient 4 g de poudre soit 360 mg de calcium, 392 mg de magnésium et 164 mg de

sodium.

Quest-ce que GASTROPAX, poudre pour solution buvable et contenu de lemballage
extérieur

GASTROPAX, poudre pour solution buvable est une poudre conditionnée en sachet de 100 g (papier kraft).
Boite de 1 sachet de 100 g.
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Noms du médicament dans les Etats membres de I'Espace Economique Européen

Sans objet.

La derniere date a laquelle cette notice a été révisée est:

[a compléter ultérieurement par le titulaire]

Autres

Des informations détaillées sur ce médicament sont disponibles sur le site Internet de IANSM (France).
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